
VARIAZIONE ORARI PALESTRA: 

A partire da giovedì 1° ottobre incluso la palestra seguirà il seguente orario: 

lunedì e venerdì dalle 15.00 alle 23.00 

martedì, mercoledì e giovedì dalle 11.00 alle 23.00 

  

CORSI UNDER 18: 

Ricordiamo che i corsi under 18 partiranno lunedì 5 ottobre. 

Le lezioni di prova si terranno ogni venerdì dalle 18:00 alle 19:00, per partecipare è necessario prenotarsi 

con almeno un giorno di preavviso. 

  

Vi aspettiamo!!! 

 


